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１０月２４日、デイルーム＆交流広場が笑顔と熱気に包まれました。「いい汗

流そう！秋の運動会」（主催：レクリエーション委員会）。ゆめみどりに入居し

ているほぼ全員の方が参加して楽しい時間を過ごされました。

用意されたのは、風船バレー・輪投げ・ボール投げ・玉入れ・パン食いの５種

目です。得意な種目で見事な技を披露する人、身を乗り出して輪やボールを投げ

る人、はたまた喫茶コーナーでのんびりくつろぐ人など様々。会場のあちこちか

ら歓声が響き渡り、入居者と職員が共に“体を使いながらの楽しいコミュニケー

ション”を満喫した一日になりました。

ゆめみどり男性職員によるサッカーチーム

が結成されました。

8月には､介護老人福祉施設「コスモ」と

親善試合も行っています。（結果はHP「施

設長のゆめ日記」をご覧下さい。)

「チームワークを第一に勝利を目指して

頑張っています。」(武川主将）今後の活

躍にご期待下さい。

ゆめみどりを訪れた方が必ず目にされる

生け花があります。

これは玉川にお住まいの久保田美子さん

が２年程前から毎週火曜(冬季は各週）に

ボランティアでご提供下さっている作品

です。四季折々の花々や珍しい花などに

名前を添えてご紹介下さり､ゆめみどりに

四季を届けて下さっています。

ご利用者やご家族からの評判も高く、「きれ

いですね｡」「これは何という花？」と生け花

談話に花を咲かせて下さいます。

ゆめみどりにお越しの際は､ぜひご鑑賞下さい。
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コスモス畑 in双葉 キレイですね～

Ｃユニット チョコレートケーキ作り

西方早百合様 ピアノコンサート♪

宮野洋子様

『秋のコンサート♪』

敬老の日 元気いっぱい☆

玉川保育園の子供たち
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ナショナルプリスクールの皆様

地域の高齢者を対象に

初の「消費者問題出前講

座」を聞く 手塚講師

防災訓練

オカリナ演奏 相川・池田・志村様
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中央市 粘土節保存会様 唄や踊りを披露してくれました

ＡＢユニット みたらし団子作り

いも掘り 大きいのとれました♫
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